
ZAPRASZAMY
 DO WSPÓLNEGO

ODKRYWANIA
ŚWIATA

Dzieci uczą się świata poprzez działanie.
Zadają pytania, sprawdzają,
eksperymentują, tworzą i wyciągają
własne wnioski. Zarówno w przedszkolu,
jak i w pierwszych klasach szkoły
podstawowej, kluczowe znaczenie ma
nauka oparta na doświadczeniu i
aktywnym uczestnictwie.

Każde spotkanie to starannie opracowany
scenariusz dostosowany do wieku
uczestników. Łączymy edukację z
praktycznym działaniem, dzięki czemu
dzieci nie tylko zdobywają wiedzę, ale
przede wszystkim ją przeżywają.

Pracownia Doświadczeń powstała z
myślą o dzieciach w wieku
przedszkolnym oraz uczniach klas 1–3
szkoły podstawowej. Tworzymy
warsztaty, które rozwijają ciekawość
poznawczą, kreatywność,
samodzielność oraz umiejętności
społeczne — w atmosferze
bezpieczeństwa, zaangażowania i
radości.

+48 534 569 325 | Pracownia Doświadczeń |kontakt@pracowniadoswiadczen.com
Chętnie pomożemy dobrać warsztaty dopasowane do potrzeb grupy.

Pracownia Doświadczeń
Kreatywne warsztaty edukacyjne

DOTKNIJ ZROZUM

SPRAWDŹ



Misją Pracowni Doświadczeń jest wspieranie
naturalnej ciekawości dziecka oraz budowanie
pozytywnego podejścia do nauki poprzez
angażujące warsztaty edukacyjne.

Tworzymy przestrzeń,
w której każde
dziecko może
doświadczać,

eksperymentować i
rozwijać się we

własnym tempie.

Nasza misja 

Chcemy, aby dzieci:
rozwijały odwagę do zadawania pytań
uczyły się poprzez samodzielne działanie
budowały wiarę we własne możliwości
rozwijały kompetencje społeczne i współpracę
w grupie
odkrywały, że nauka może być fascynującą
przygodą

Nasze wartości
1. Nauka przez doświadczenie
Stawiamy na aktywne uczestnictwo — dzieci badają, obserwują,
analizują i wyciągają wnioski.
2. Dostosowanie do wieku
Program warsztatów jest dopasowany zarówno do potrzeb
przedszkolaków, jak i uczniów klas 1–3, z uwzględnieniem ich
etapu rozwojowego.
3. Bezpieczeństwo i odpowiedzialność
Dbamy o bezpieczne materiały, sprawdzony przebieg zajęć oraz
komfort uczestników.
4. Kreatywność i samodzielność
Wspieramy twórcze myślenie, inicjatywę oraz umiejętność
rozwiązywania problemów.
5. Pozytywne emocje
Budujemy dobre skojarzenia z nauką poprzez atmosferę
współpracy, zaangażowania i radości odkrywania.

Każde spotkanie jest prowadzone w kameralnej, spokojnej atmosferze.
Wszystkie materiały zapewniamy na miejscu.

✨
✨



SEKRETNY ŚWIAT DŹWIĘKÓW
warsztaty muzyczno-sensoryczne

Czy wiesz, że muzyka zaczyna się zanim pojawią się
instrumenty? W szeleście liści, w oddechu, w krokach, w ciszy.

„Sekretny Świat Dźwięków” to autorskie warsztaty,
podczas których dzieci:

odkrywają dźwięki codzienności
uczą się uważnego słuchania
tworzą wspólną opowieść dźwiękową
doświadczają muzyki bez ocen i presji
grają na prawdziwych instrumentach, poznając ich
brzmienie i możliwości

To spokojna, harmonijna
forma zajęć, oparta na:
wyobraźni
sensoryce
współpracy
radości wspólnego
tworzenia

Warsztat prowadzony jest w
rytmie dostosowanym do
możliwości dzieci i łączy

elementy uważności, ruchu
oraz twórczej

ekspresji dźwiękowej.

Warsztat nie wymaga
wcześniejszych umiejętności

muzycznych.

      Co zyskują dzieci?
większą koncentrację
i uważność
rozwój wrażliwości
słuchowej
poczucie sprawczości 

       i współpracy

      Dla kogo jest ten warsztat?
    Dla dzieci przedszkolnych

i pierwszych klas szkoły
podstawowej

Czas trwania:
60/90 minut



DOTYK, KTÓRY WYCISZA
warsztaty sensoryczno-uważnościowe

Czy wiesz, że dotyk to pierwszy język, którym dziecko poznaje
świat? W miękkości, cieple, fakturze i ciężarze buduje poczucie

bezpieczeństwa oraz rozumienie otoczenia.
„Dotyk, który wycisza” to autorskie warsztaty, 
podczas których dzieci:

odkrywają świat poprzez dłonie i świadome
odczuwanie ciała
poznają różne faktury, temperatury 
i ciężar materiałów
uczą się nazywać wrażenia sensoryczne
rozwijają umiejętność wyciszania 

      i regulowania napięcia
tworzą własną „Butelkę Spokoju”, narzędzie
wspierające regulację emocji

To spokojna, harmonijna
forma zajęć, oparta na:
uważności i sensoryce
naturalnych materiałach
radości samodzielnego
odkrywania

Warsztat prowadzony jest 
w rytmie dostosowanym do

możliwości dzieci i łączy
elementy ruchu, integracji

sensorycznej 
oraz świadomego wyciszania.

Zajęcia odbywają się bez
kontaktu fizycznego między

dziećmi i bez nadmiaru
bodźców.

      Co zyskują dzieci?
lepszą regulację napięcia
i emocji
rozwój integracji
sensorycznej
większą świadomość
własnego ciała
poczucie bezpieczeństwa

       i sprawczości

      Dla kogo jest ten warsztat?
    Dla dzieci przedszkolnych

i pierwszych klas szkoły
podstawowej

Czas trwania:
60/90 minut



MAŁY ŚLĄZAK
warsztaty regionalne

Czy dzieci wiedzą, że w Polsce są miejsca, gdzie mówi się trochę
inaczej, nosi inne stroje i pielęgnuje wyjątkowe tradycje?

„Mały Ślązak” to autorskie warsztaty regionalne, 
podczas których dzieci:

poznają kulturę i tradycje Śląska
oswajają śląską gwarę poprzez zabawę
uczą się przez ruch, działanie i doświadczenie
odkrywają elementy regionalnego stroju i symboli
doświadczają tożsamości regionalnej 

      w dostosowanej, radosnej formie

To aktywna, angażująca
forma zajęć, oparta na:
edukacji regionalnej
ruchu i działaniu
zabawach językowych
współpracy w grupie

Warsztat prowadzony jest
w rytmie dostosowanym do

możliwości dzieci i łączy
elementy językowe,

sensoryczno-ruchowe
oraz manualne. 

Wszystko odbywa się
w formule offline — bez
ekranów i multimediów.

      Co zyskują dzieci?
rozwój tożsamości
regionalnej
poszerzenie wiedzy
o tradycjach i zwyczajach
Śląska
wzmocnienie poczucia
sprawczości i pewności
siebie

      Dla kogo jest ten warsztat?
Dla dzieci przedszkolnych
i pierwszych klas szkoły

podstawowej

Czas trwania:
60/90 minut



WARSZTATY NA ZAMÓWIENIE
warsztaty odpowiadające na potrzeby

W Pracowni Doświadczeń tworzymy również warsztaty dopasowane
do indywidualnych potrzeb placówki

Na życzenie przygotowujemy autorskie zajęcia tematyczne,
dostosowane do:

aktualnie realizowanej tematyki w przedszkolu
      lub klasach 1–3 szkoły podstawowej

pór roku i kalendarza wydarzeń
projektów edukacyjnych
dni tematycznych i świąt nietypowych
potrzeb rozwojowych konkretnej grupy

Każdy scenariusz opracowujemy z uwzględnieniem wieku dzieci,
liczebności grupy oraz celów edukacyjnych.

Przykładowe warsztaty na zamówienie:

Mali Naukowcy –
eksperymenty

dopasowane do
aktualnej tematyki

tygodnia
(np. woda, powietrze,

kosmos, ciało
człowieka)

Projekt „Dbamy o
planetę”:

warsztaty ekologiczne
przygotowane pod
realizację tematu

ochrony środowiska

Warsztaty świąteczne
i sezonowe:

Boże Narodzenie,
Wielkanoc, Dzień

Mamy, Dzień Dziecka,
Andrzejki, Pierwszy

Dzień Wiosny

Przyroda wokół nas:
zajęcia sensoryczno-
badawcze związane        

z porami roku

Trening kreatywności:
warsztaty rozwijające

logiczne myślenie           
i współpracę w grupie

Zajęcia artystyczno-
eksperymentalne:
łączące plastykę z

elementami
doświadczeń i

obserwacji



✔ Warsztaty dopasowane do dwóch
etapów edukacyjnych
Tworzymy osobne scenariusze dla
przedszkoli oraz klas 1–3, dostosowane
do poziomu wiedzy i możliwości dzieci.

Dlaczego warto wybrać Pracownię Doświadczeń?

✔ Wsparcie realizacji podstawy programowej
Zajęcia rozwijają kompetencje kluczowe:
logiczne myślenie, umiejętność współpracy,
kreatywność oraz samodzielność.

✔ Gotowe i kompleksowe rozwiązanie dla
placówki
Zapewniamy wszystkie materiały oraz pełną
organizację warsztatów.

✔ Aktywne i angażujące zajęcia
Dzieci nie są biernymi słuchaczami —
są uczestnikami, odkrywcami i twórcami.

✔ Widoczne efekty i duże zaangażowanie
uczniów
Nasze warsztaty zostają w pamięci dzieci 
i budują ich motywację do dalszego
poznawania świata.

WARSZTAT MIN. ILOŚĆ GRUP CENA ZA OSOBĘ

60 MIN 2 40

90 MIN 2 45

Pracownia Doświadczeń
Kreatywne warsztaty edukacyjne

Cennik
WARSZTATY PROWADZIMY W GRUPACH 20-25 OSOBOWYCH

60 minut
rekomendowane dla

przedszkoli

90 minut
rekomendowane dla

szkół



Szukasz zajęć, które realnie wspierają
rozwój dzieci?

Skontaktuj się z nami – wspólnie
wybierzemy warsztat najlepiej dopasowany
do potrzeb Twojej placówki.

ZADZWOŃ DO NAS:

WYŚLIJ MAILA:
KONTAKT@PRACOWNIADOSWIADCZEN.COM

+48 534 569 325

Pracownia Doświadczeń
Kreatywne warsztaty edukacyjne

WEJDŹ NA STRONĘ:
WWW.PRACOWNIADOSWIADCZEN.COM

https://www.pracowniadoswiadczen.com/
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